




занима:ъс�: физи'i:еской культурой и спортом в организациях и (и.�:и) выполнять 
нормат=ы испытанv::й (тестов) Всероссийского ф;1зкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне». 

},,fероприятие будет проводиться в соо;:ветствии с Регламентом 
по ор::-шнзации и проведению официальных физкультурных и спортивных 
меропри:ят:ай на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 
CO\:1D<9, ;твержденным министром спорта РФ G.B. Матыцинь:21.i и главным 
государс:-венным санитарным врачом РФ A.IO. Поповой (с изменениями 
и допоЛЕениями), при строгом соблюдении требова!:ИЙ Роспотребнадзора. 

4. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОР:SВНОВАНИЯХ

С::,ревнованае проводится с 20 по 21 янва;ш 2023 года в ГАУ ЦСП РБ 
им. Еаталозо?i Р.А. по адресу: г. Уфа, ул. Султанова, д. 24/1. 

]\fандатная коми-::сия, совещание представителей и ::удей, жеребьёвка будут 
прох,:ди-.:ъ 20.01.2023 по адресу: г. Уфа, ул. Мин::-юз:ева, д. 127, дополнительное 
взвеп.::ивание буде;: проходить 21.01.2023 по адресу: ::-. �,. фа, ул. Султанова, 24/1. 

Г...ро::-рамма соревнования: 

Дата Время Мере приятие 
20.Jl :::023 День приезда 

16:00-18:00 Взвешивание всех весовь,х категорий 
18:00-19:00 Совещание представителей и ::удей, жеоебьёвка 

21л1 :::023 
08:00-09:30 Дополнительное взвепmвание всех весовых 

категориях 
09:30-10:00 Совещание главной судейской коллегии 

10:00 Начало соревнований, ::�редварительные ::�оединки 
13 00-lд:ОО Открытие, технический пеоеоыв 
14.00-16:00 Продолжение соревнований 
16 00-1':":ОО Нагоаждение 
17 00-1':":30 Отъезд команд 

5. УСЛОВIIЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНШ1 И ТРЕБОВАНИЯ
К УЧАСТНИКАlvf 

С ::,ревнования г.:роводятся в личном зачете в соответствии с действующими 
правилами UWW ,:объединенный мир борьбы) с изменениями и дополненЮ:Ми. 

Ве::с,вь:е категорv::и в разделе «классический пг.нкратион»: 

Юноr:ш �'1.-15 лет (2C<J8-2009 г.р.): 

весовсtЯ rлге::-ория 32 кг 

весовая кате::-ория 3 5 кг 

026 172 1 8 1 1 Н 

0261741811Ю 

3 

Девушки Р-15 .1ет (2008-2009 г.р.): 

весовая кате::-ория 30 кг 

весовая кате::-орня 32 кг 

026 17ё 1 8 1 1 

д 
026 172 1 8 1 1 
F.: 








