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СПИСОК
кандидатов в спортивные сборные команды Республики Башкортостан 

по спортивной борьбе (дисциплина: грэпплинг) на 2023 год 
(изменения и дополнения 3)

ОСНОВНОЙ СОСТАВ
Юноши, девушки (до 15 лет):

Включить: 1 чел.
№
п/п

ФИО
(полностью)

Дата
рождения

Спортивн 
ый разряд 
(почетное 

звание)

Вид
программы

Принадлежность 
(ДЮСШ, СШОР, 

СШ, СК, 
федерация)

Личный
тренер

Высший 
спортивный 

результат 2020

Планируемы 
й результат 

на
следующий

сезон
1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 . С айф итдинова
Регина

Ринатовна
01.10.2009 1ю

грэпплинг,
грэпплингги

Ф едерация 
спортивной борьбы 

РБ (грэпплинг)

У сманов
Нур

Булатович

ПР - 2- место 
г. Суздаль 

27.08-01.09.2023

П Р - 1-3 м

Главный тренер сборной команды Республики Башкортостан 
по спортивной борьбе (грэпплинг, грэпплинг ги)

СОГЛАСОВАНО
Директор ГБУ СШОР по спортивной борьбе РБ г. Уфа

А.А. Зинатуллин

А.Н. Григорьев


